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Primo Piano

Imparare dagli errori
per ritrovare la luce
perduta nella pandemia

L'anno nuovo. Gli umani sono sempre tali perché apprendono
e perché dentro ogni crisi c’e occasione di rimettere ordine

GIOVANNI SALONIA
: Z 02). Nell'attimo in cui ci siamo

fermati, prima di scrivere I'al
tima cifra, ¢ nascosto Ml senti
mento profondo con cui affrontia-
mo il puovo snno. Valgone per tuttl
nof le parole del poeta
“Epprure/
piceola porta della speranaa./
nuovo giorno dellannos /
sebbene tusta wguale agli ultrif
come | panis
a ogni aftro pane/
¢l prepariamo a wvert! in altro mo-
day
ol prepariame a manglare, a florire,/
i yperare”
(Neruda)
Eppure, la stanchezza ormai ¢i ren
de esausth. Quanto resistercmof |
cedimentl di queste settimane o 50
no costath nuovi solamenti, mentre
inaspriscono le curve, minacciose ¢
in risalita. Quelle o, non sono AlFa-
ticate, Cominclamo di fatto a racco-
ghiere ght amari frutti di una condi-
rione che per mesi ¢l ha costretto a
chivusure di ogni genere. Solivuding
interiori asllora ancora gestibili, oggi
cronicizzate in una condinone di
spossaterza ded corpl. Corpl e menti
gtressat] da lsolamentd lsicl e alfiér-
tiviche mettone a dura prova | no-
stra capacied di crescere e di andare

avantl E Pumana, legittima sean-
chezea che allligge guest’erta al
trettanto umana e faticosy, soprat-
tutto quando si presenta cosi ina-
spettata ¢ violenta. E duratura,

La pandemia questo cf sta inse-
gnando, che gh wimiani sono tali per-
ché apprendono, Imparare che den-
wo ogni crisi ©@ l'occasione di ri-
mettere ordine. Imparare che ogni
anello ¢ indispensabile per la sal-
dezzadella catena di cul si fa parte, &
peEr questn vi rispettato profonda-

mente nellasua unicitd che lo lega il
tutto, Imparare, ad esempio, che le
regole decise dallalto (e difficil-
mente controllabill casa per casa)
non soneaitre che un onesto ¢ adul

to invito al buonsenso, per il bene
della comunitd Impacare che Fam-
mutinamento Wito SOmMmato ¢ si-
nonimo di sconfitta, perché ostill

td e il rifiuto delle regole si rivelano
nemict in casa, incontrollabili & pe-
ricolost. Imparare.. che stismo an.
cora imparando.

Qualcuno wra | miel dieci lextort
mi ha scritto: come imparare ad ap-
prendere nuovi sl di vita, a serive-
re assleme L sarte? Rispondo (o
provo a rispundere) imboccando L
strada di un cambiamento globale,
come se dovessimo apprendere una
lingua (¢ non una frase). Entrando
tn un'altra vislone del nostro man-
do interinre, delle nostre relaziond,
del nostro rapporto con Il creato
Oggl non rrulhrnu i al pensiero
magico, E siamo nell'angoscia. Per-
ché non controlliamo pil la vim
Dabbtamo apprendere ad accettare
i non esseve did, di essere figli della
vita, suoi custodi. Solo gosi ci rende
remo conto che da soll e assieme ¢
possibile costruire il sostegno di cul
abbiamo bisogno Allora la solitud).
ne che viviamo sard accetan ¢ sara
aperta all'incontro con Paltro,

La pandernis ha scardinato ghl au-
tomatisml che cldavano sicyrezza E
a sentiamo .1:_31".-4 iatl, Ma proprio
quando si scardinano gll autamati
smi, proprio allora, dopo lo shock,
EMErgono pensierl nuovi, appren-
dimenti nuovi, E vero, Ogni appren-
dimento ¢ generato dal dolore & ge-
nera sofferenza, Ce lo ricordano |

¢i: 5l impara dal dolore. Per loro,
Weonoscere s stessd” st conlugava
con il
meden agian”: nlente di troppo. Sil u-

mile L'umiled & il vertice della cono-
scenra. L'orgoglio (la hybris) - e cioe
Farroganza, |8 prepotensa, I'essere
predatari - & inconciliablle con 'es
sere umani e conduce a derive letall.
Nel trivio in cud i Incontrano Lalo &
Edipo. ambedue messisi in cammi-
no alla ricerca della verita ('chi e mio
padre?; ‘quale sara la mia morte?’)
l'orgoglio prende (I sopravvento:
non piu L veritd ma la prepotenza.
Se invece dl lotare per la preceden-
£a i fossero guardatl meght ovchl,

forse avrebbero intravisto quellan-
golo di salitudine che & la ricerca di
un padre, la ticerca di un figlio.

Dobblamo apprendere un nuovo st
le relazionale chie comiughi la veritd
con la relazione, diventando consape-
voli che nella relazione, guundo el
virges, in realta si @ sempre perdenti
Questo vuol dire apprendere Ia digni
ta, la luce che ¢ dentro ognl debolezza,
dentroogni fragilitd. Tendiama a tra-
sformare le dillerense |n gerarchie di
valore ¢ di potere, invece di wiverle co-
me danza del cerchio della vita

Perché la dignita e 'amore sono va
lort che esistone nell’intimo ply (nti-
mo ded cuore. Solo gl umani ono o
picl di non blindarsi nella forsezzadel
proptl bisoged, Prendersi cura degli
ltiemi ci permette di rextore umand, di
rischiare la vita, Come abbiama visto ¢
continuiamo a vederenella pandemia
L'abbiamo chiamata santita lajicoa.

A questa necessird radicule fa rife:
rimento in wn suo vibranle messaggio
di questi giornl don Corvado Loveli
o
wAppena un mese fa plangevams (n-
sieme la morte del plecole Joseph |..)
Ogyi abliamo la conferma che § quat -
tro bambini 1 ced cadaveri sono stafi
ritrovati il 18 dicembre scorse sulle co
ste libiche, nel silenzio generale, sono
mortl annegatt durante un respingl
mente, uno del tanti push-bagk” jpe-
ratl dulla cosiddetea guurdia costivrd
liblca. GN witimi reprort sid fatt] aver
autt mel Mediterranes fanmo stringere
U cunre a chiungue avverta ancora &
senso defla propric umaenité: lamo
chiamotl a reagire du vxsori umani ¢
da gristionis
Prendercl cura dell’altro, proprio
gu.mdu nol skamo In difficoltd, ¢l Fa

iventare pil umanl, Perché se s
salvano gli wltimi & salveranno an-
che i primi. Questa & la legge della
vita umana
*Tornino i volir® era 'invito del seco
lo scorso. Oggl possiamo forse tra-
durle cosk *Tarnino gl occhi che ico-
prone laselitudine e l'inconteo. Tormi-
na le marele che nascono dal miv corpo
e al corpe dell'altro approdano, Tornl
la consapevotezaa che anche gli alberi,
anche le cose respirano”

Perché solo nel respiro ritroviamo
Ui vl i vivenni e non viventi: i ric-
mo del dare (espivare) e del ricevere
(inspirare). 1| ritmo quotidiano del
consegnarsl e del ricevere b viea
dalle mani dell'altro -



